
Kateketnytt  
NYTTIGE NETTSIDER: 
I denne spalten vil du finne noen faste 
nettsteder, men også stadig nye. 
Kanskje har du selv ideer til gode 
nettsteder og digitale ressurser? Send 
oss en e-post, så kan vi dele den med 
andre som jobber med katolsk 

katekese og barne- og 
ungdomsarbeid. 
 

 
Kateketisk senters egen 
ressursside og nettside: 
blilys.no og katekese.no. 

Norges egen katolske radio og 

TV-stasjon, EWTN og St. Rita 

Radio med svært mye flott 

både for voksne, ungdom og 

barn, nå også med tre nye 

apper: ewtn.no  

 

Den svenske kateketisk 

nettsiden har gode ressurser 

svært mange gode ressurser. 

Ta en titt HER. 

Kristne band og artister: Flere 

unge katolikker kjenner ikke til 

kristne band og artister. Mange 

av disse (artistene) kan også 

brukes i katekesen. Ta en titt 

her: CCM ARTISTS - Christian 

Artists & Bands 

 

MISSIO Scotland har flere 

ressurser (engelsk). Les mer 

om MISSIO på s. 2 i 

nyhetsbrevet her. HER er 

lenken til Missio Scotlands 

ressurser. 

 

Tematiske kortfilmer til 

konfirmantkatekesen 

På blilys.no ligger en del korte 

videoer som forklarer 

forskjellige kateketiske tema. 

Se HER. Hvert av spørsmålene 

til YOUCAT Katekismen har 

også egne superkorte 

videosnutter. Se HER. 

OKBs nettside og magasin  

Les gode artikler og få nyttige 

oppdateringer og informasjon 

på katolsk.no, og pass på at 

dere mottar  

St. Olav tidsskrift gratis i 

posten 

 

Nytt kateketkurs 10. november 
     For alle som er engasjert i katekese og annet av barne- og ungdomsarbeid          

i    i våre menigheter 

 

 

Kateketseminaret 21. november  

Nå er det bare noen få uker igjen. Du kan fremdeles melde deg på. 
 

 

                                  

Fra St. Olav 

Bokhandel 
Trenger du julekrybber 

eller helgenfigurer? Da 

burde du sjekke utvalget i 

bokhandelen. Se HER. 
 

    

 

 

 

 

 

 

Bilde av 
gjesten/foreleseren. 

 

Gjest: Bjarne Johannes Aasum 
Tema: Fortellerteknikker og formidling 
Sted: På Teams 
Påloggingsinfo: Send mail til terese.ranek@katolsk.no   
Dag og tid: Tirsdag 10. november kl. 19 - 21 
 

Vi har alle behov for å bli bedre å formidle informasjon og å 
gjøre det vi skal formidle interessant og kanskje til og med 
spennende. Ved deltakelse på denne digitale kurssamlingen 
vil du lære mer om nettopp dette. Les mer HER.  
 

 

 

 

 
 

   

 

November
2026 

Fra søndagsskolen.no 
Trenger 

Riktig lenke til NUKs spennende  

adventsaksjon finner dere HER.  
Ikke glem alle tips og ideer som ble lagt ut om  

dette i forrige utgave at Kateketnytt. Du finner dette HER. 

 

 

 

 

r 

Søndagsskolens «Sprell Levende»-

konsept har fått en spennende 

oppgradering! Noen av dere kjenner 

til dette. Om vi ikke skal bruke hele  

konseptet, kan det likevel være til inspirasjon for 

vår egen søndagsskole. Ta en titt HER. 

 
Skann QR-koden eller 

se info HER. 

 

https://blilys.no/filer/youcat-konfirmant/samling4_okt1.pdf
https://katekese.no/
https://ewtn.no/
https://kpn.se/
https://www.ccmartists.com/
https://www.ccmartists.com/
https://www.missioscotland.com/resources
https://blilys.no/filmer/videoer-til-konfirmanter/
https://blilys.no/filmer/alle-youcat-sporsmal/
https://www.katolsk.no/
https://www.katolsk.no/organisasjon/norge/tidsskrift
https://stolavbok.no/butikk/religiose-artikler/statuer/
mailto:terese.ranek@katolsk.no
https://katekese.no/2026/08/velkommen-til-kurskvelder-for-kateketer-hosten-2026/
https://www.adventsaksjonen.no/
https://katekese.no/nuks-adventsaksjon-i-katekesen/
https://sondagsskolen.no/frivillige/sprell-levende/
https://katekese.no/kateketer/kateketseminarer/velkommen-til-helddagsseminar/
https://katekese.no/kateketer/kateketseminarer/velkommen-til-helddagsseminar/


 

OM JULESPILL – tips, historisk bakgrunn, ideer 
 

 

Helgener i november 
    Bilde her. 

 
 

 

Memory game 

med helgener 

 

                                 
 
 

                                                                           

 

Barna blir kjent med Messen 

  
 

. 

    

 

 

Les begge historier HER og HER 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Det å fremføre et julespill med barn og eventuelt ungdom 

foran resten av menigheten i juletiden, er en fantastisk gave 

både for deltakerne selv (barna/ungdommene, foreldrene, 

kateketene) og for menigheten.  
 

Det kan virke veldig krevende å dra i gang et julespill, og mange 

vegrer seg nok litt av den grunn. Dersom du trenger tips og 

ideer til hvordan å dra i gang et julespill som ikke krever så 

altfor mye, så ta en titt HER. I lenken finner du også spennende 

informasjon om julespillets historie. 
 

Vi oppfordrer alle som har gode julespill å dele dette med oss.  

 

 

Førstekommunions-teamet i Tønsberg, som også inkluderer sogneprest, 

p. Dolindo Turek OFM, fikk ideen om å bruke strektegningene fra 

YOUCAT for Kids, s. 122 – 125,) «blåse dem opp» i større format, klippe 

dem ut og lage en stor papirtavle (lang remse med stort papir fra 

papirrull) der de limte opp de forstørrede figurene i riktig rekkefølge 

med tanke på Messens gang. Her fikk barna 

noe helt konkret å se på mens de voksne 

forklarte. Det skapte engasjement! Barna 

kunne kjenne igjen deler av messen, og de 

lærte også noe nytt.  

Du kan se ressursene de brukte HER. 

 

 

Takk til kateket, 

Marzena Pham, 

som er villig til å 

dele dette 

fantastisk vakre 

Memory spillet  

 

 

som hun har laget med oss!  

Du kan laste det ned HER. 

EWTN med 3 

gratis-apper 

 

 

EWTN Norge – St. Rita Radio slår på 

stortromma og har denne høsten lansert 

ikke mindre enn tre gratis-apper: Katolsk 

bønn for iPhone, iPad og Android, Katolsk 

bønn for Apple TV og Maram for barn på 

iPhone og iPad. Tilbudene er gratis og 

krever ingen brukerkonto. Dere finner 

mer informasjon om dette HER. 

Klikk på bildene for å lese  

hele historien. 

https://blilys.no/filer/hl_Martin_av_Tours.pdf
https://blilys.no/filer/hl_Martin_de_Porres.pdf
https://katekese.no/kateketene-deler/julespillets-historie-og-tips-til-julespill-i-katekesen/
https://blilys.no/filer/hl_Martin_av_Tours.pdf
https://panduro.com/nb-no/products/barn-junior/mal-tegn/tegneblokk/tegnerull-til-staffeli-35-meter-papir-bredde-38-cm-80-g-m2-805901
https://blilys.no/filer/hl_Martin_de_Porres.pdf
https://katekese.no/kateketene-deler/a-laere-om-messen/
https://katekese.no/kateketene-deler/memory-spill-med-helgener/
https://ewtn.no/katolsk-bonn-app/
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