Kateketnytt

Ny manedlig digital kursserie, og et spennende heldags-Webinar!

JUNI
2026

Fra hgsten 2026 blir de digitale
samlingene for kateketer litt
annerledes:

Heldags-Webinar: 21. november kl. 10 - 16

Hgstens seminar for kateketer m.fl. skjer online.

Fra og med 2027 blir det fysiske samlinger igjen.
Webinaret i november byr pa et knippe

spennende folk og tema. Info og pamelding HER.
Deltakelse pa minst 75 % av disse
medfgrer et diplom hvert halvar, et bevis
pé at du har videreutviklet deg som
kateket. Hostens tema og talere blir
publisert for julimaned pa e-post og pa
katekese.no.

Webinar for kateketer og andre
som jobber med katolsk
trosformidiina

Da de nordiske biskopene hadde
sitt halvarige mgte pa Island midt i
mars i ar, fikk de blant annet besgk
av den Nordiske Kateket
Konferansen (NCC). En del av
bispekonferansen ble derfor viet
kateketiske sparsmal.

Bispekonferansen uttrykker sin
takknemlighet overfor alle som
trofast formidler den katolske tro.
Les mer om dette HER og HER.

- 0g, hva med deg? Hva skal du lese denne sommeren?

Hvilke beker skal dere bruke i katekesen neste katekesedr? Mange bruker YOUCAT-serien, men det
finnes ogsa andre alternativ. Har du f.eks. vurdert & bruke «Barnas egne bok om fgrstekommunion»
til farstekommunion? Ta kontakt med oss (terese.ranek@katolsk.no) dersom dere vil ha tips og
ideer til baker og annet undervisningsmateriell.

Hva sd med deg? Kanskje du kunne tenke deg noe godt og nytt lesestoff denne sommeren. Hva med
Kardinal Aborelius «Indre benn», Anne Samuelsens «Kom, la oss lgpe - Innforing i Karmelittisk
spiritualitet», «<SEGL 2025» eller kanskje «A Light from the Shadows: The Spiritual Heart of JRR
Tolkien»-? Du finner enda mer, bade til deg (kateketen) og katekesen hos St. Olav bokhandel.
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NYTTIGE NETTSIDER:

I denne spalten vil du finne noen
faste nettsteder, men ogsd stadig
nye. Kanskje har du selv ideer til
gode nettsteder og digitale
ressurser? Send oss en e-post, sd
kan vi dele den med andre
(terese.ranek@katolsk.no).

NUKs (Norges Unge
Katolikkers) nye nettside: har
du fatt med deg den? Her
ligger noen gode ressurser
som kan vaere til hjelp i f.eks.
katekesen. Ta en titt HER.

Familieleir i Trondheim 26.
juli - 31. juli: Opplev
Stiklestadspelet og
Olavsdagene mens dere er pa
katolsk leir sammen i
familien. Pameldingsfrist er
5.juli. Man kan melde seg pa
HER. Mer informasjon HER.

Konfirmant-Appen: Sliter du
med holde oversikt over
konfirmantenes deltakelse i
konfirmantkatekesen? Har du
god kontakt med
konfirmantforeldrene? Skulle
du gnske du kunne fd mer
hjelp til dette? Kjenner du til
Spond? Mange bruker den,
men det er en app som ogsd er
for fritidsaktiviteter.

Hva med en app som kun for
konfirmantkatekese-?

Ta en titt HER.

Kateketisk senters egen
ressursside og nettside:
blilys.no og katekese.no

Les gode artikler og fa
nyttige oppdateringer og
informasjon pa katolsk.no, og
pass pa at dere mottar

St. Olav tidsskrift gratis i
posten.

Har du ikke prevd ut
Sycamore-serien enn3? Ta en
titt HER.

Norges egen katolske radio
og TV-stasjon, EWTN og St.
Rita Radio med svaert mye
flott bade for voksne,
ungdom og barn: ewtn.no



https://www.nuk.no/pages/ressurser
https://www.nuk.no/pages/ressurser
https://event.checkin.no/218969/familieleir-trondheim-stift-2026
https://www.trondheimstift.no/2026/02/familieleir-midt-trondheim-stift/
https://www.spond.com/no/
https://www.konf-app.no/admin/home
https://blilys.no/filer/youcat-konfirmant/samling4_okt1.pdf
https://katekese.no/
https://www.katolsk.no/
https://www.katolsk.no/organisasjon/norge/tidsskrift
https://www.katolsk.no/tro/sycamore
https://ewtn.no/
https://stolavbok.no/?s=YOUCAT&post_type=product&dgwt_wcas=1
https://stolavbok.no/?s=YOUCAT&post_type=product&dgwt_wcas=1
https://stolavbok.no/produkt/barnas-egen-bok-til-forstekommunion/
https://stolavbok.no/produkt/barnas-egen-bok-til-forstekommunion/
mailto:terese.ranek@katolsk.no
mailto:terese.ranek@katolsk.no
https://stolavbok.no/produkt/indre-b-nn-9788270244546/
https://stolavbok.no/produkt/indre-b-nn-9788270244546/
https://stolavbok.no/produkt/kom-la-oss-l-pe-9788270244461/
https://stolavbok.no/produkt/kom-la-oss-l-pe-9788270244461/
https://stolavbok.no/produkt/kom-la-oss-l-pe-9788270244461/
https://stolavbok.no/produkt/kom-la-oss-l-pe-9788270244461/
https://stolavbok.no/produkt/segl-2025-9788270244492/
https://stolavbok.no/produkt/segl-2025-9788270244492/
https://stolavbok.no/produkt/a-light-from-the-shadows-the-spiritual-heart-of-jrr-tolkien-9781784697709/
https://stolavbok.no/produkt/a-light-from-the-shadows-the-spiritual-heart-of-jrr-tolkien-9781784697709/
https://stolavbok.no/produkt/a-light-from-the-shadows-the-spiritual-heart-of-jrr-tolkien-9781784697709/
https://stolavbok.no/produkt/a-light-from-the-shadows-the-spiritual-heart-of-jrr-tolkien-9781784697709/
https://stolavbok.no/
https://stolavbok.no/
https://katekese.no/kateketer/kateketseminarer/velkommen-til-helddagsseminar/
https://katekese.no/kateketer/kateketseminarer/velkommen-til-helddagsseminar/
https://www.katolsk.no/nyheter/2026/05/pressemelding-fra-den-nordiske-bispekonferanses-varsamling-2026
https://www.katolsk.no/nyheter/2026/03/konferanser-en-uke

Hva betyr det a vaere katolikk i Norge?

- A fremme katolsk identitet i Norge

Frem mot ar 2030 blir den Hellige Olav lgftet frem, bade av oss i Den katolske kirke i Norge, andre
kristne og av ikke-troende, av politikere, historikere, kunstnere, artister med flere. Bade
b. Fredrik Hansen og b. Erik Varden legger stor vekt pa forberedelsene til denne store begivenheten.

| Oslo katolske bispedemmet oppfordrer b. Fredrik alle menigheter til & fremme olavsandakten,
og ber menighetene feire stort til olsok hvert ar. | fjor inviterte b. Fredrik til en valfart til Bensnes, og
arets olavsvalfart gar til Vatnas kirke i Sigdal. Du kan lese om dette HER. Pameldingsfristen er 1. juli.

¥
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arrangement vil det nok veere. Det store spgrsmalet er hvordan 3 jobbe med katolsk identitet og 2030-jubileet i katekesen,

Jo naermere vi kommer 1000-arsjubileet, jo flere bade katolske og ikke-katolske Olavs- og olsok-

barne- og ungdomsarbeidet og trosformidlingen for voksne i vare menigheter-? Kanskje har du noen gode ideer og

erfaringer selv-? Da hdper vi du deler dette med oss. HER finner du mer informasjon, og noen gode tips og ideer til inspirasjon.

Bibelselskapets ressurser
- En gullskatt ogsa for katolsk katekese og barne- og ungdomsarbeid

Na er de fleste dypt inne i planleggingen av neste

TibstinjeN

katekesear. | den sammenheng kan det vaere lurt 3 ta en titt
pa alt det fantastiske materialet som ligger tilgjengelig og
ofte gratis pa Bibelselskapets og IKOs nettsider.

Her er noen ideer: Bibeltidslinjen med tilhgrende ressurser
(inkludert tegn for tale), BibleProject, Nettbibelen,
Undervisningsmateriell i skolen (mye her kan brukes i katekesen),
ny app for konfirmantundervisningen ( lik Spond, og skal vaere

anvendelig ogsa for katolsk konfirmantkatekese), m.m.

Ga gjerne til Bibelselskapets hovedside og utforsk selv.

Kateketene deler H e Igen er i Den hellige Johannes Dgperens fadsel

Nar sommeren er pa sitt lyseste, minnes vi den hellige

- «<Raepper» i katekese-? :-;'i' Johannes Dpperens fadsel. Allerede kvelden far
a te e S e n begynner vi a feire ham — derfor kalles den 23. juni St.
Hansaften. Vi tenner bal, f. eks pa en strand og holder

Synes du det kan fest og messe. Fpdselsdagen hans feires med en

vaere utfordrende
afabarnatil &
huske og lzere ting
som for eksempel
hva sakramentene
heter? Hvorfor
ikke prove en
sakraments-
«raepp»?

hgytidelig messe.

Den hellige Sunniva
Sunniva var en irsk prinsesse som var
vakker og klok. Det var mange som ville
gifte seg med henne, men hun hadde
bestemt seg for at hun ikke ville gifte
seg. | stedet ville hun leve bare for Jesus
og vie hele livet sitt til ham og til & gjere
det han eénsket av henne.

P3 flere av Kateketisk senters seminarer
har vi presentert noe vi har kalt «rapper»:
korte rytmiske seanser der man ramser
opp noe deltakerne i katekesen har godt av
a lere utenat. Musikk og/eller rytme er en
god hjelp i en innlaeringsprosess.

Den hellige Olav

Olav den hellige er Norges vernehelgen. Han innfgrte
kristne lover i Norge og utbredte kristentroen over alt
hvor han kom i landet.

Olav ble fadt i vikingtiden, rundt ar 995 e.Kr. Han var av

Forelgpig har vi tre rapper: Bibelrappen . :
opP'g v PP .. ppen, Du finner resten av disse kongeslekt og regnet seg som etterkommer av Harald
Sakramentsrappen og Misjonsrappen.
tilrettelagte helgenhistoriene Hérfagre — kongen som samlet Norge til ett rike. Olavs
Dere finner dem HER. for barn og ungdom ved & far, Harald, var blitt drept fgr Olav var fdt, s3 Olav
. o vokste opp hos moren Asta og stefaren Sigurd Syr, som
Kanskje du har noen lignende rapper, regler, rim eller klikke Pa helgennavnene. var bonde

sanger-? Send oss dine ideer: terese.ranek@katolsk.no



https://www.katolsk.no/nyheter/2026/05/olsok-2026-sammen-pa-vei-mot-olavsjubileet
https://katekese.no/kateketene-deler/hva-betyr-det-a-vaere-katolikk-i-norge/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fblilys.no%2Ffiler%2Fyoucat-kids%2FA_samling1_okt2_rapper_til_barne-katekesen.pptx&wdOrigin=BROWSELINK
https://blilys.no/filer/hl_Johannes_doperens_fodsel.pdf
https://blilys.no/filer/hl_Johannes_doperens_fodsel.pdf
https://blilys.no/filer/hl_Sunniva.pdf
https://blilys.no/filer/hl_Sunniva.pdf
https://blilys.no/filer/hl_Sunniva.pdf
https://blilys.no/filer/hl_Sunniva.pdf
https://blilys.no/filer/hl_Olav.pdf
https://blilys.no/filer/hl_Olav.pdf
https://bibel.no/tidslinjen
https://bibel.no/om-bibelen/bibleproject
https://bibel.no/nettbibelen/les/
https://bibel.no/bibelen-i-skolen/undervisningsmateriell
https://bibel.no/tidslinjen
https://bibel.no/om-bibelen/bibleproject
https://bibel.no/nettbibelen/les/
https://bibel.no/bibelen-i-skolen/undervisningsmateriell
https://www.konf-app.no/admin/home
https://bibel.no/bibelen-i-skolen/undervisningsmateriell

