ROZDZIAL 2 — CWICZENIA

Cze$¢ 2: NIEZMIENNE WARTOSCI NA NOWY CZAS

CWICZENIE DO PKT. 52
ODWIECZNE PRAWO BOZE

Rozmowa grupowa

Drugi Sobér Watykariski przypomina o nauczaniu o odwiecznym prawie Bozym. Swiety Augustyn
okresla je jako ,,Bozy rozum lub wole, ktéry nakazuje nam szanowac porzadek naturalny i zabrania
nam go burzyé.” Swiety Tomasz z Akwinu patrzy na prawo Boze jako na tg samga ,,boskg madroé¢,
ktéra prowadzi wszystko ku prawidtowemu celowi”. Boza madrosc jest opatrznoscia, to mitos¢,
ktdra sie troszczy. Bog nie ukazuje swojej troski o cztowieka ,,z zewnatrz”, poprzez prawa fizyki, ale
,0d srodka, poprzez rozum, ktéry posiadajgc naturalng wiedze o odwiecznym prawie Bozym, jest
w stanie pokazac¢ cztowiekowi, ktéry kierunek powinien pobraé postugujac sie swojg wolng wola.”
(VS 43).

CWICZENIE DO PKT. 59-62
JEZUS POGLEBIA SZOSTE PRZYKAZANIE

Podczas kazania na gdrze Pan Jezus wskazuje na szdste przykazanie i wyjasnia nam gtebiej co
oznacza zerwanie matzenstwa. ,Styszeliscie, ze powiedziano: Nie cudzotéz! A Ja wam powiadam:
Kazdy, kto pozadliwie patrzy na kobiete, juz sie w swoim sercu dopuscit z nig cudzotéstwa.” (Mat
5,27-28) Jezus pozwala nam zrozumie¢, ze matzonkowie muszg kocha¢ sie mitoscig catkowitg —
prawdziwg w myslach, stowach i czynach.

Dyskusja grupowa
a. Jakie sytuacje zyciowe moga by¢ okreslone jako ,pozadliwe patrzenie na kobiete”?
Rozmowa w parach

b. Jak chcielibyscie sprostaé sytuacjom lub osobom, ktore mogg by¢ potencjalnym
niebezpieczenstwem dla waszego matzenstwa?
c. Jakie strategie wybierzecie na zapobieganie pokusom prowadzgcym do niewiernosci?

CWICZENIE DO PKT. 65-67
SUMIENIE
Rozmowa grupowa

a. ,Sumienie dobrze uformowane jest prawe i prawdziwe. Formutuje ono swoje sady, kierujac
sie rozumem, zgodnie z prawdziwym dobrem chcianym przez madros¢ Stwércy. Kazdy
powinien wykorzystywac srodki odpowiednie do formowania swego sumienia.” (KKK 1798)

Kosciét uczy nas, ze niektdre uczynki zawsze pozostang ,,zte same w sobie”, to znaczy
zawsze bedzie w nich brakowac szacunku dla zycia innych i integralnosci.



Podaijcie przyktady, w ktorych kierowanie sie przykazaniami Bozymi wydaje sie niemal
niemozliwe, lecz jest nadal prawidtowym wyborem. Sprébujcie zastanowic sie nad
konsekwencjami podgazania za przykazaniami Bozymi oraz tymi, ktdre idg za podgzaniem
naszych wtasnych drég.

. Czy to automatycznie negatywne mieé zte sumienie?

c. Przeczytajcie KKK o sumieniu, pkt. 1776-1802 albo YOUCAT, pkt. 286-302.

CWICZENIE DO PKT. 68-69
WOLNOSC
Rozmowa grupowa

a. Dyskutujcie wspdlnie pojecie wolnosci. W spoteczenistwie liberalnym nawotuje sie czesto
do prawa robienia dokfadnie tego co cztowiek chce. Czy z chrzescijanskiej perspektywy
mamy do tego prawo, czy sg inne aspekty, na ktére musimy zwraca¢ uwage w
wykorzystywaniu naszej wolnosci?

b. Do jakiej wolnosci powotuje nas Bég? Jakg wolnos¢ mamy w matzeristwie?

c. W jakim stopniu my, chrzescijanie, jestesmy gotowi na to by ofiarowa¢ naszg wygode, albo
nawet zycie, dla wiary? Dlaczego wolnos¢ sumienia jest zapisana w konstytucji FN i
prawach cztowieka?

CWICZENIE PRAKTYCZNE

Do nastepnego spotkania na kursie ¢wiczcie sie w byciu catkowicie szczerymi i serdecznymi
wzgledem siebie nawzajem. Nie noscie zadnych masek, nie uzywajcie niepotrzebnych ttumaczen,
itd. Odwazcie sie sta¢ przed sobg nawzajem takimi, jakimi jestescie, z tymi opiniami, wartosciami i
stylem bycia, ktéry jest dla was najbardziej naturalny.

Jesli wciaz jest co$, czego sobie nie opowiedzieliscie, a co jest wazne dla waszej relacji, teraz jest
czas by sie tym podzieli¢. Jesli jestescie niepewni czy powinno byé to wypowiedziane, mozecie
poradzié sie kaptana, doswiadczonego matzenstwa lub kogos innego, do kogo macie zaufanie. Nie
wszystkie szczegdty muszg byé wypowiedziane na gtos i nie wszystkie sytuacje rodzinne potrzebuja
takiej uwagi. Dobre poznanie sie nie oznacza wnikliwej analizy siebie nawzajem, powinniscie
natomiast mieé pewnosé, ze ukochany lub ukochana ma wglad w to jakie sytuacje zyciowe i osoby
miaty na was wptyw.

WSKAZOWKI NA DALSZE CZYTANIE

- YOUCAT — Katechizm Kosciota Katolickiego dla Mtodziezy, Wydawnictwo St. Olav 2013, pkt.
348-468.

- Katechizm Kosciofa Katolickiego, pkt. 2052-2557.

- Jan Pawet Il, Dominum et vivificantem, 1986.

- Jan Pawet Il, Veritatis Splendor, 1993.

- Karol Wojtyta (pdzniejszy Jan Pawet Il), Love and Responsibility, Ignatius Press, San
Francisco 1993 (oryginalnie wydany w jez. polskim w 1960).



