ROZDZIAL 1 — CWICZENIA

Cze$¢ 2: MALZENSTWO ROZNYCH WYZNAN | KULTUR

CWICZENIE DO PKT. 29-31
WOLNOSC WIARY — W CZYM SIE ZGADZAMY?
Cwiczenie w parach

a. Niech kazdy z was rozwazy te pytania: Co dla mnie znaczy moja wiara/wyznanie? Jak praktykuje
tg wiare? Jakie tradycje i rytuaty religijne chce zabraé do naszego matzenstwa?

b. Spiszcie indywidualnie momenty, ktére majg duze znaczenie dla waszego zycia religijnego.
Opowiedzcie teraz sobie co potrzebujecie i w czym oczekujecie szacunku.

c. Nastepnie zastandwecie sie wspdlnie w jakich swietowaniach i praktykach religijnych mozecie
trwac razem, a jakie musicie pozwoli¢ sobie praktykowaé osobno. Jak mozecie zrobi¢ miejsce w
waszej codziennosci na rozmowy o wierze?

d. Osoba katolicka w waszym zwigzku jest zobowigzana do podpisania dokumentu w niektérych
parafiach oznajmujgcym, w ktérym obiecuje wychowa¢ dzieci w wierze katolickiej, a partner
niewierzacy jest w petni Swiadomy tego zobowigzania. W innych parafiach to ksigdz podpisuje
zobowigzanie katolika i Swiadomos¢ osoby spoza Kosciofa. Jak chcecie konstruktywnie podejs¢ do
tego wyzwania?

e. Czytanie lub stuchanie swietych tekstow religijnych w jezyku innym niz ojczysty moze da¢ nowe i
gtebsze ich zrozumienie. Jakimi tekstami waznymi dla ciebie chciatbys$ podzieli¢ sie ze swoim
matzonkiem? Czy macie inne pomysty w jaki sposéb mozecie lepiej poznaé wasze wyznania?

CWICZENIE DO PKT. 32-34
NASZE KORZENIE — WZAJEMNY SZACUNEK
Cwiczenie w parach

a. Indywidualnie: Napisz na kartce elementy twojej kultury, ktére doceniasz i chcesz by byty
obecne w waszym matzenstwie. Opisz elementy kultury twojego narzeczonego, ktére sg dla
ciebie szczegdlnie wartosciowe i ktére chcesz by znalazty sie w waszym matzenstwie.
Wspdlnie: podzielcie sie tym co napisaliscie.

b. Opowiedzcie sobie o tradycjach specyficznych dla obu pfci w waszych kulturach zwigzanych
ze slubem, narodzinami dziecka, chrztem, spotkaniami rodzinnymi. Jakie sg oczekiwania w
tych tradycjach do kobiet/mezczyzn/starszych/dzieci?

c. Jaki stosunek chcecie mie¢ do waszych korzeni i przesztosci? W jaki sposéb mozecie dawaé
sobie catkowity szacunek? ZnajdzZcie 3-5 wartosci z waszych wtasnych kultur, ktére chcecie

zachowac w waszym matzenstwie.



d.

Jak mozecie w praktyce w waszej codziennosci pielegnowac¢ réwnowartosc i wzajemny
szacunek dla waszych kultur? (Np. oszczedzanie na celu odwiedzenia waszych rodzin za
granicg, zawieranie kontaktu z osobami tej samej kultury, zapisy na kurs o waszych
kulturach, itd.)

CWICZENIE DO PKT. 35-38

ROZNICE KULTUROWE W SPOJRZENIU NA MAtZENSTWO | RODZINE

Cwiczenie w parach

a.

Opowiedzcie sobie wzajemnie jak wasze rodziny przez lata postrzegaty zakochanie, mitos¢ i
narzeczenstwo, jak wedtug nich powinno wygladac zycie matzenskie i jak wyobrazajg sobie
rodzine. Wezcie pod uwage specyficzne tradycje i zwyczaje zwigzane z okresem
przedmatzenskim i zaktadaniem rodziny.

Czy czujecie, ze miedzy waszym postrzeganiem mitosci, matzenstwa i rodziny sg duze
réznice? Co szczegdlnie chcielibyscie zachowaé w waszym matzenstwie?

Stwoérzcie wspdlnie liste zwyczajow i perspektyw, ktore pragniecie wnies¢ do waszego
matzenstwa.

Dyskusja w grupie

d.

Popatrzcie na ten tekst $w. Pawta z Listu do Galatow (Ga 3,26-28): ,,Wszyscy bowiem dzieki
tej wierze jestescie synami Bozymi - w Chrystusie Jezusie. Bo wy wszyscy, ktdrzy zostaliscie
ochrzczeni w Chrystusie, przyoblekliécie sie w Chrystusa. Nie ma juz Zyda ani poganina, nie
ma juz niewolnika ani cztowieka wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy
bowiem jestescie kims$ jednym w Chrystusie Jezusie.”

Co wedtug stéw Sw. Pawta oznacza bycie wierzgcym chrzescijaninem, jednoczes$nie obdarzonym
konkretng narodowoscig, kulturg, statusem i pfcig?

CWICZENIA PRAKTYCZNE

W oczekiwaniu na kolejne spotkanie kursu sprébujcie podzieli¢ sie ze sobg jak najwieksza
wiedzg o waszych wierzeniach i kulturze. Mozecie ogladngé filmy, wybrac sie na
wydarzenie ukazujgce cos szczegdlnego z waszego kraju, religii, sztuki, zwyczajéw, kultury
jedzenia, muzyki, tanca, literatury, filmu itd.

Przyrzadzcie dla siebie dwie wyjatkowe potrawy, jedng tradycyjng dla kraju panny mtode;j,
druga dla pana mtodego. Wybierzcie dania, ktére jak najbardziej réznig sie od tego do
czego jestescie przyzwyczajeni. Nie musi to tez byé jedzenie weselne, ale proste, codzienne
positki.



