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1 Hvordan vil vi virkeliggjøre Guds hensikt om at kvinne og mann er likeverdige maker? Er 

det områder i vårt menneskesyn vi trenger å arbeide mer med? 

2 Hvordan kan vi bruke Guds bud og nestekjærligheten Kristus oppfordrer oss til for aktivt å 

bygge opp vår relasjon til hverandre, til familiene våre, til venner og kolleger, til fremmede 

og personer med omsorgsbehov?  

3 Hvordan vil vi øve oss opp i å skille mellom sant og usant, godt og ondt? Hva vil vi gjøre for 

å bli stadig mer bevisst på å bruke vår frihet til beste for hverandre, for vårt 

kjærlighetsfellesskap og for våre medmennesker? 

 


